
 
 

 

 

 

 
Programme des ados  
 
Le programme des ados de Dawson offre des activités d’accueil structurées pour les jeunes de 13 à 18 ans. Dans un 
environnement sûr et positif qui apporte du soutien, les ados ont la possibilité d’améliorer leurs aptitudes physiques, de 
développer leur sentiment d’identité et de se fixer un but bien précis. Nous encourageons les ados à devenir des 
participants responsables autant au sein du programme que de la collectivité. Nous faisons valoir le respect, le sens des 
responsabilités et l’attitude positive. En tant que membres, les ados peuvent choisir de participer à diverses activités offertes 
dans les quatre secteurs du programme : sports, récréation, leadership et prévention. 
 
Sports 
 
Porte ouverte en sports : Il y a toujours de l’activité dans notre gymnase ouvert chaque soir! On peut y jouer au basketball, 
au hockey de salon, au soccer ou au football. L’équipement est fourni. 

 
Sports d’équipe et tournois : Nous formons des équipes de hockey et de basketball et les ados ont la possibilité de jouer 
avec d’autres organismes et de participer à divers tournois au cours de l’année. Nous mettons l'accent sur la saine 
compétition, le travail d’équipe et le respect.   
 
Récréation 
Club de plein air : Pour les ados qui aiment explorer et faire du plein air : voyages de camping, sorties et sports d’hiver, 
randonnée pédestre, cueillette de pommes, etc. 

  
Art : Découvrez l’artiste en vous – projets artistiques de base en dessin, croquis, peinture et travaux manuels.   
 
Média : Explorez les médias sous toutes leurs formes. Apprenez la photographie numérique, la conception de 
documentaire, la production du son et le montage.  
  
Cuisine et nutrition : Une fois par mois les ados peuvent concocter un plat savoureux dans la cuisine, apprendre les 
techniques de base pour faire à manger et pratiquer de saines habitudes alimentaires.    
 
Salle de jeux : Jouez au billard, au ping-pong, au Mississippi, à des jeux vidéo ou relaxez en écoutant de la musique.   
 
Ordinateurs : Venez surfer sur Internet en compagnie de vos amis!   
 
Événements spéciaux : Mettez vos habiletés à l’épreuve lors des soirées de défi, de courses étonnantes, de soirées de 
jeu, de mache-o-thons, de danses, de maisons hantées, de carnavals et en bien d’autres occasions! 

 
Sport récréatif pour les jeunes adultes : Ouvert aux jeunes de 18 à 30 ans. Le basketball et le hockey récréatifs sont 
offerts deux soirs par semaine et le samedi. 
 



 

 

 

 

 
 
Leadership 
 
Conseil des jeunes : Devenez représentant du programme des ados. Ces postes attribués à la suite d’une élection 
donnent aux ados la possibilité d’aider à mettre sur pied des programmes positifs, à développer leurs aptitudes au 
leadership et à apprendre à travailler en équipe. Nous encourageons la participation à la conférence nationale des jeunes 
des Clubs garçons et filles du Canada.   

   
L.E.A.D. : Un programme estival de huit semaines pour les ados âgés de 13 à 15 ans. Les activités, les ateliers et les 
sorties sont fondés sur le Leadership, la prise en charge de soi (Empowerment), la sensibilisation (Awareness) et la 
Découverte.  

 
Conseiller en formation (CIT) : Les ados de 16 à 17 ans ont la possibilité de travailler comme aide-animateurs au camp de 
jour estival. Avant le début de l’été, les ados intéressés peuvent participer à cinq sessions de formation sur des sujets 
comme la résolution de conflit, la communication, le leadership et l’animation. Nous les sélectionnons ensuite en fonction de 
leur performance pendant la formation et de leur expérience antérieure. Les conseillers en formation sont rétribués. 
 
Bénévolat : Les occasions de bénévolat ne manquent pas au Centre et dans la collectivité. Donnez de votre temps lors des 
danses pour les jeunes, des collectes de sang, des événements spéciaux, des projets communautaires et d’autres 
occasions. C’est toujours une expérience enrichissante! 
 
Prévention 
 
Groupes de filles et de garçons : Groupes de discussion informels pour encourager les ados à parler de sujets et de 
problèmes qui touchent leur vie quotidienne. Parmi ces sujets, on retrouve la pression exercée par les pairs, la 
sensibilisation aux drogues et à l’alcool, la réussite scolaire, l’image corporelle positive et l’auto-défense.   

 
Ateliers : Des conférenciers provenant d’autres organismes communautaires viennent au Centre pour parler aux ados des 
drogues, de l’alcool, des gangs, de la violence conjugale, de la santé et de la sexualité, de l’image corporelle, de la maladie 
mentale, de la préparation à l’emploi (CV, questions d’entrevue, etc.) et d’autres sujets. Les thèmes des ateliers sont fondés 
sur les besoins, les problèmes et les tendances actuels des ados. Au besoin, il est toujours possible d’obtenir de 
l’information, des ressources et des références. 

 
Aide aux devoirs : La réussite scolaire est fortement encouragée chez les ados. Deux après-midi par semaine, ils peuvent 
obtenir de l’aide pour leurs devoirs à la Beurling Academy. Le personnel qui s’occupe des ados, les enseignants et les 
familles collaborent pour soutenir les ados dans leurs études.  
 
Pré-ados : Un soir par semaine, les jeunes de sixième année sont invités à participer au programme des ados et à ses 
activités. Cela leur donne l’occasion d’interagir avec les membres ados, d’avoir un avant-goût de leurs activités et de faciliter 
leur transition du primaire au secondaire.  
 
 
 
 



 

 

 

 

 
 
 
 
Horaire 
 

  Mon Tues Wed Thurs Fri Sat Sun 

Teen 
Program 
Hours: 
 

 18:00  - 

21:00 

18:00  - 
21:00  

18:00  - 

21:00 

18:00  - 

23:00 

  

Young 
Adult 
Hours: 
 

 21:00 -
22:00  

 21:00  - 
22:00 

 10:00 - 
12:00 

14:00- 
17:00 

 

 
 
 
Pour obtenir de plus amples renseignements, communiquez avec : 
Lisa Olmstead, coordonnatrice du programme des ados et des jeunes adultes  
514-767-9967 ou dawsonteens@bellnet.ca 
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Centre Communautaire Dawson 
Camp de jour/ Inscription 2012-2013 

 

INFORMATION SUR LA FAMILLE: 
 
ENFANT:________________________,  ______________________________      M   □    F □ 
                              PRÉNOM                                       NOM DE FAMILLE 
 
DATE DE NAISSANCE: _____/________/________  AGE: _________ ans 
 
ADDRESSE: __________________________________________________________________________ 
  numero       rue                       apt.                        ville                                code postal  
 
TEL. maison: (___ ) ____________ TEL. travail: (____) _____________EXT: ______ 
 
CELL:  (___) ___________________ courriel: ________________________________ 
 
ANNÉE SCOLAIRE COMPLÉTÉE AU 30 JUIN 2010: _______ NOM DE L’ÉCOLE: ______________________ 
 
LANGUES PARLÉES:    Anglais  □      Français □       Autre:  □_________________ 
 
NIVEAU DE NATATION: ________________          in certain devra être évalué 
                                                                                                                    
 
Mère: ______________________________, _____________________________________ 
  (nom de famille)                                      (prénom) 
 
TEL. (maison): (___ ) _______________      TEL.(travail): (____) ________________EXT: ______ 
 
CELL:  (___) ___________________      courriel: ________________________________ 
 
Père: _________________________________, ______________________________________ 
  (nom de famille)            (prénom) 
 
TEL. (maison) (____) _____________ TEL. (travail): (___) ______________EXT: ______ 
 
CELL: (___) ____________________   courriel:______________________________________ 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

PERSONNES à CONTACTER EN CAS D’URGENCE AUTRES QUE LES PARENTS:& Personnes  autorisées  à  
ramener 
 
NOM:  ________________________  LEIN AVEC L’ENFANT: ________________________ 
 
tél. maison  (___) _______________   tél.travail: (___) _____________ EXT: _______  autre  (___) 
                                                                                                                     
 
NAME:  ________________________  LEIN AVEC L’ENFANT: ________________________ 
 
tél. maison  (___) _______________    tél.travail: (___) _____________ EXT: _______ autre (___) 
                                                                                                                                                
*NON AUTORISÉ: Nom: _________________________Lien avec l’enfant : _______________ 
 
*Un document du tribunal doit être soumis. 

 

Formulaire des allergies et Photo  complétés  □                       Formulaire medical   complété      □ 

 

ENFANTS AYANT DES BESOINS SPÉCIAUX: 
Notre camp de jour vise à intégrer les enfants ayant des besoins spéciaux.  Le niveau d’accompagnement et 
l’admissibilité des enfants sont déterminés en fonction de critères précis.  Pour plus de détails, veuillez contacter 
la responsable du camp de jour. 

 

RENSEIGNEMENTS MÉDICAUX: 
Pour les enfants ayant des besoins spéciaux, veuillez contacter le responsable du camp de jour pour de plus 
amples renseignements sur nos procédures d’inscription (référer vous à notre site internet pour ses 
coordonnées). 
 
NUMÉRO D’ASSURANCE MALADIE: 
 
________________________________________                      _____________________________ 
                           Numéro                                                                                     date d’expiration 
 
Votre enfant souffre-t-il de problemes de santé? 
□  épilepsie      □ hémophilie       □    troubles d’audition 
□   diabète        □ hyperactivité       □    deficit d’attention 
 
□  Incontinence              □     troubles de vision       □    troubles d’élocution 
□  Allergies                     □     asthme                        □    autre, veuillez spécifier: 
 _________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
 



 

 

 

 

Votre enfant prend-il des médicaments?              Oui    □       non  □ 
 
Si oui, lesquels?_______________________________________________________ 
 
Votre enfant doit-il avoir un EpiPen?                  Oui    □       non  □ 
 
Y’a-t-il d’autres facteurs relevant de l’état physique ou émotif que vous aimeriez nous faire connaître? 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
J’AUTORISE LES PERSONNES DU CAMP DE JOUR RESPONSABLES DE MON ENFANT À PRENDRE LES 
MESURES NÉCESSAIRES EN CAS D’URGENCE. 
 
___________________________________                _________________________________ 
SIGNATURE  DU PARENT                                                                                   DATE 

 

AUTHORISATION POUR PROMOTION ET PUBLICITÉ: 
Je donne la permission au Camp de jour du CENTRE COMMUNAUTIRE DAWSON  d’utiliser du matériel 
promotionnel (vidéos, photos site web) dans lequel mon enfant pourrait être inclus. 
                                    J’accepte □                           Je refuse  □ 
________________________         _________________ 
SIGNATURE                                                                        DATE 

 

AUTORISATION POUR LES SORTIES: 
À moins d’un avis écrit contraire de ma part, j’autorise, par le document présent,  le camp de jour  CENTRE 
COMMUNAUTAIRE DAWSON à faire participer aux sorties et à toutes les activités qui s’y rattachent l’enfant dont 
le nom est mentionné précédemment.  
 
___________________________________              _________________________ 
SIGNATURE                                                                       DATE 

 

GUIDE D’INFORMATION CAMP DE JOUR POUR LE PARENT: 
Je déclare par la présente d’avoir reçu le guide d’information du camp de jour et j’en ai pris connaissance.  Je 
comprends et respecterai les règlements et politiques du camp de jour. 
 
___________________________________              _________________________ 
SIGNATURE                                                                         DATE 

 
 
 
 



 

 

 

 

COMMENT AVEZ-VOUS ENTENDU PARLER DE NOTRE CAMP DE JOUR? 
 

□ ami                 ancient campeur    □            affiche   □                bannière       □ 
□  école              annonce    □                         site web   □              autre               □ 
AUTORISATION DE QUITTER LE CAMP DE JOUR SEUL   (Moins de 12 ans     )        
 
Je, soussigné, ________________________, en tant que  mère □   père  □   titulaire de l’autorité parentale □ 
                NOM EN CARACTèRES D’IMPRIMERIE 
 
de ______________________________, autorise, à moins d’un avis contraire de ma part, mon enfant à 
                  NOM DE L’ENFANT      
 
quitter le camp de jour seul à chaque jour.  Je dégage le Centre Communautaire Dawson, de toute responsabilité 
légale  qui en découle  
 
____________________________________        _______________________ 
SIGNATURE                                                                DATE 

 
 

Nouvelle  politique  d’annulation: 
 
. Tout  changements ou annulations à votre inscription doit être fait   
avant le 1er  juin,  2012. 
 
. Pour annuler une inscription, vous devez remplir par écrit notre nouveau  
formulaire d’annulation disponible au bureau de la réception. 
  
. Les annulations le 1 juin, 2012  ET AVANT doivent être remise au bureau  
de la réception seulement, avec des frais administratif de $ 20.00 
   
. Pour les annulations APRÈS  le 1 juin, 2012,  il n’y a PAS DE  
REMBOURSEMENT à moins que votre(s) enfant(s) puissent être  
remplacé(s) par un ou d’autres enfant(s) et dans ce cas nous gardons des  
frais administratif de $50.00 par semaine. 
 
Il n’y a pas de remboursement de la carte de membre, ni du t-shirt. 
 
 
*****Pour une exception médicale nous exigeons un certificat médical officiel et signé du médecin. Et dans ce cas, 
nous gardons des frais administratif de $50.00  une fois.                

 
 



 

 

 

 

NOUVELLE politique de paiement:    
Les paiements pour la carte de membre, le T-shirt, la première session, la supervision avant et après, doivent être 
payés lors de l’inscription.   
 
 CES FRAIS DOIVENT ÊTRE PAYÉS AU COMPLET… LE  1  JUIN OU AVANT,   SINON VOUS 

PERDEZ VOS RÉSERVATIONS POUR LE RESTE DE L’ÉTÉ.       (AUCUN CHÈQUE POST-DATÉ  APRÈS LE 1 
JUIN 2010,  NE SERA ACCEPTÉ. ) 
 
 Ceux  qui n’ont pas payé à cette date d’échéance vont perdre leurs réservations à une personne sur la 

liste d’attente. 
 
 Présentez-vous  à Eileen Beaudoin, réceptionniste/secrétaire ou Joanne Eberlin, assistante 

administrative, pour effectuer vos paiements.  Les animateurs ne peuvent pas accepter les paiements. 

  
 

SEMAINES DE CAMP: 90$ SEMAINE + 25$ SUPERVISION  
 
                                         SUPERVISION 25$ PAR SEMAINE                                        SAN SUPERVISION 
                                         7h00 à 18h00                                                                          8h30 à 16h00 
  
 
□ 1.  26 juin – 29  juin       □ oui     □   non                                                                     □ oui      □   non       
□ 2.  3 – 6 juillet                    □ oui     □   non                                                                     □ oui      □   non       
□ 3.  9-13 juillet                    □ oui     □   non                                                                     □ oui      □   non       
□ 4.  16-20 juillet       □ oui     □   non                                                                     □ oui      □   non       
□ 5.  23-27 juillet       □ oui     □   non                                                                     □ oui      □   non       
□ 6.  30 juillet - 3 août       □ oui     □   non                                                                     □ oui      □   non       
□ 7.  6-10  août                    □ oui      □   non                                                                     □ oui      □   non       
□ 8.  13-17 août                    □ oui      □   non                                                                     □ oui      □   non       
 
L.E.A.D. 
 
□ 1.  26 juin – 6 juillet       □ oui      □   non                                                                 □ oui      □   non       
□ 2.  9 – 20 juillet       □ oui      □   non                                                                     □ oui       □   non       
□ 3.  23- 3 août                    □ oui      □   non                                                                     □ oui       □   non       
□ 4.  6-17 août                    □ oui       □   non                                                                     □ oui       □   non       

 


